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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prisluiny organ podla § 5

ods. 4 pism. h) zédkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len ,,zakon &. 355/2007 Z. z.*) z dovodu

vyhlasenia mimoriadnej situdcie na izemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky

uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19

vyhlasenej dna 11.03.2020 generdlnym riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie

v sulade so zavermi z rokovania Ustredného krizového $tabu Slovenskej republiky zo dia
28.04.2020 podl'a § 12 ods. 2 pism. b), ¢) a f) a § 48 ods. 4 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
nariad’uje tieto

opatrenia:

. Vsetkym osobam, ktoré od 1. mdja 2020 od 7.00 hod. vstipia na uzemie Slovenskej
republiky, sa nariad’uje izolacia v zariadeniach urcenych Statom na dobu nevyhnutni na
vykonanie laboratérnej diagnostiky ochorenia COVID-19 anasledne po zisteni
negativneho vysledku sa tejto osobe nariad’'uje domaca izolacia v celkovej stihrnnej dobe
14 dni. Po dobu domaéce;j izolacie podl'a predchadzajicej vety sa tato nariad’uje i osobam

zijucim s flou v spolo¢nej domacnosti.

Nariadenie izolacie v zariadeniach urcenych Statom sa nevztahuje na nasledovné osoby:
- osoby s obmedzenou schopnostou orientacie a pohybu,
- tehotné Zeny, osoby s onkologickym ochorenim, psychiatrickym ochorenim, t'azkou

poruchou imunity, osoby s osobitnymi vyzivovymi potrebami, osoby s chronickymi
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ochoreniami dychacich ciest, srdca a ciev, osoby s metabolickymi poruchami, osoby
s epilepsiou, osoby s mentalnou poruchou, osoby so zdvaznymi ochoreniami
vyzadujicimi pokracujucu injekénu liecbu v pravidelnych intervaloch, zdravotne
tazko postihnuté osoby. Tieto osoby su pri vstupe na tizemie Slovenskej republiky
povinné odovzdat’ potvrdenie od lekara opatrené jeho podpisom a peciatkou o tom, ze
ich zdravotny stav spada pod vysSie uvedené zdravotné obmedzenia.

- osoby nad 75 rokov,

a osobam im blizkym a sprevadzajicim v dobe prekrocenia Statnych hranic SR, ktoré od

1. maja 2020 od 7.00 hod. vstupia na izemie Slovenskej republiky.

Vsetkym osobdm uvedenym vySsSie, na ktoré sa nevtahuje nariadenie o izoldcii
v zariadeniach uréenych Stitom a osobam blizkym a sprevadzajicim sa za splnenia
podmienky, ze pri vstupe na tUzemie Slovenskej republiky odovzdaju vysledok
negativneho testu (potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie
star$i ako 96 hodin, nariad’'uje izolacia v domacom prostredi na dobu 14 dni. Povinnost’
podl'a tohto bodu odovzdat’ vysledok negativneho testu RT-PCR na ochorenie COVID-
19 sa nevztahuje na osoby mladsie ako 3 roky. Osobam mladSim ako 18 rokov, ktoré bez
sprievodu vstupuju na tzemie Slovenskej republiky sa nariad’uje izoldcia v domacom
prostredi na dobu 14 dni. Po dobu domace;j izolacie sa tato nariad’'uje i osobam Zijicim
s nimi v spolo¢nej domacnosti. VSetky osoby, na ktoré sa vztahuje povinnost' domace;j
izolacie st povinné sa bezodkladne telefonicky hlésit na miestne prisluSnom

regiondlnom urade verejného zdravotnictva.

Vsetkym osobam, ktoré od 1. maja 2020 od 7.00 hod. vstipia na uzemie Slovenskej
republiky sa nariad’'uje, aby bezprostredne po navrate do Slovenskej republiky oznamili
tuto skutocnost’ ato telefonicky alebo elektronicky poskytovatel'ovi zdravotnej
starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost’ v Specializachom odbore
vSeobecné lekarstvo, a s ktorym mé uzatvorenu dohodu o poskytovani zdravotnej
starostlivosti alebo poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni
starostlivost’ v §pecializacnom odbore pediatria, a s ktorym ma diet'a uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Osoby, ktoré nemaju na tzemi Slovenskej
republiky uzatvorenu takito dohodu s povinné ozndmit' umiestnenie do izolacie podla

bodu 1 miestne prislusSnému lekarovi samospravneho kraja.

Vsetkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuji zdravotni
starostlivost’ v $pecializa¢nom odbore vSeobecné lekarstvo alebo pediatria sa nariad’uje,
aby vSetkym osobam, ktoré v obdobi od 1. maja 2020 od 7.00 hod. vstlpili na Gizemie
Slovenskej republiky, vratane osob, ktoré s touto osobou ziju v spolo¢nej domécnosti,
vystavili PN z dévodu karantény pre COVID-19.



4. Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa nevztahuje na:

vodicov ndkladnej dopravy, pilotov, ¢lenov posadky lietadla alebo inych ¢lenov
leteckého persondlu, posadku v lodnej ndkladnej doprave, rusnovodicov,
vozmajstrov, vlakové caty a obsluznych pracovnikov v Zelezni¢nej nakladnej
doprave pri preprave, nakladani a vykladani tovaru; tieto osoby, ktoré prekracuju
hranicu Slovenskej republiky aj inymi sposobmi dopravy za tcelom presunu do
miesta, kde budi vykondvat’ svoju ¢innost’ alebo pri ndvrate domov sa preukazu
potvrdenim od zamestnavatela v Stditnom jazyku Slovenskej republiky alebo
osvedcenim pre pracovnikov v medzinarodnej doprave, ktorého vzor je uvedeny
v prilohe ¢. 3 ozndmenia Eurdpskej komisie o uplatiovani zelenych jazdnych
pruhov (Green Lanes) ,

vodiCov a posadky osobnej, leteckej alebo autobusovej dopravy, ktori vykonavaja
prepravu repatriovanych osob na izemie Slovenskej republiky,

vodiov a posadky zdravotnej sluzby, ktori vykonavaju transport pacienta a vodicov
a posadky vykonavajicich prevoz organov urenych na transplantaciu, krvi
a krvnych néahrad,

zamestnancov pohrebnych sluzieb, ktori vykondvaji medzinarodni prepravu
I'udskych pozostatkov alebo T'udskych ostatkov na ucely pochovania alebo
spopolnenia,

po odsuhlaseni Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky na osoby, ktoré
vstupuju alebo opustaju tizemie SR za ucelom zabezpecenia liecby zdravotnych
stavov svojich, alebo 0s6b im blizkym,

po odsuhlaseni Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky alebo Ministerstvom
obrany Slovenskej republiky na tranzit prisluSnikov policajnych zborov
prechadzajucich tzemim Slovenskej republiky na plnenie uloh vyplyvajucich
z &lenstva v EU a prislunikov ozbrojenych sil a NATO,

po odsthlaseni Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky na vykonanie tranzitu
Statnych prislusnikov ¢lenskych $tatov EU navracajucich sa do domovskej krajiny
a prechadzajucich izemim Slovenskej republiky bez zastavenia,

osoby pozivajuce diplomatické vysady a imunitu,

osoby, ktoré¢ vstupuju na tUzemie Slovenskej republiky zddvodu realizacie
pravoplatného stidneho rozhodnutia vo veci vykonavania striedavej starostlivosti
rodi¢ov o maloleté dieta, pripadne prava styku s maloletym dietatom. Osoba, ktora
takto vstupuje na Uizemie Slovenskej republiky je povinna pri vstupe na Uzemie
Slovenskej republiky preukazat sa pravoplatnym rozhodnutim sudu alebo
rodi¢ovskou dohodou a zaroven informovat® Ministerstvo prace, socidlnych veci
arodiny Slovenskej republiky (Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti

a mladeZe) o zdmere vstupu na Uzemie Slovenskej republiky z dovodu uvedeného



v tomto bode.

Osobam uvedenym v tomto bode sa nariaduje, aby v pripade akychkol'vek priznakov
respiraéného ochorenia bezodkladne ozndmili tito skutoCnost’ ato telefonicky svojmu
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’
v §pecializatnom odbore vSeobecné lekarstvo, a sktorym ma uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pokial’ uvedené osoby nemaju na uzemi Slovenskej
republiky poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ozndmia tito informaciu bezodkladne na

¢islo tiesniového volania 112.

Vodicom nakladnej dopravy, ¢lenom posadky lietadla alebo inym c¢lenom leteckého
personalu, posadke v lodnej nakladnej doprave, rusiovodiCcom, vozmajstrom, vlakovym
catdm a obsluznym pracovnikom v Zelezni¢nej ndkladnej doprave, ktori vstupuju alebo
vystupuju na/z tizemia Slovenskej republiky za ucelom prepravy, nakladania a vykladania
tovaru sa nariaduje, aby pri nakladani a vykladani tovaru pouzivali osobné ochranné
pracovné prostriedky, maximalne obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahrani¢i a mali
vozidlo vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podl'a potreby a dezinfekéné prostriedky
k pravidelnému Cisteniu ruk. Pre zamestnancov v Zeleznicnej doprave vyhotovi
zamestnavatel’ potvrdenie, ktoré jasne preukaze, ze nuteny prechod Statnej hranice im
vyplyva z povahy ich préce, ktorou zabezpecuju nadkladnt dopravu. Pre tieto osoby sa pre ich
potrebny pobyt na Uzemi Slovenskej republiky mimo plnenia pracovnych povinnosti
nariad’'uje domdca izoléacia, pokial’ je to mozné mimo o0sOb, ktoré s nimi ziji v spolocnej

domacnosti.

Zamestnancom pohrebnych sluzieb, ktori vykonavaji medzindrodnt prepravu l'udskych
pozostatkov alebo l'udskych ostatkov na ucely pochovania alebo spopolnenia, sa nariad'uje,
aby pri preberani, odovzdavani a nakladani 'udskych pozostatkov pouzivali respiratory FFP2
/ FFP3, maximalne obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahrani¢i a mali vozidlo
vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby a dezinfekéné prostriedky

k pravidelnému cisteniu ruk.

Vodi¢om a posadkam zdravotnej sluzby, ktori vykonavaji transport pacienta, sa nariad’uje,
aby transport pacienta vykonavali len vozidlami, v ktorych je oddeleny priestor pre pacienta,
aby pri transporte pouzivali osobné ochranné pracovné pomocky (respiratory FFP2 / FFP3,
ochranné okuliare, rukavice) a pouzivali dezinfekéné prostriedky k pravidelnému Cisteniu
ruk.

5. Opatrenie podla bodu 1 az 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo

prechodny pobyt v Slovenskej republike a maji uzatvoreny pracovnopravny vztah,



obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace (napr. u SZCO) v prihraniénych
oblastiach na izemi susedného Statu vo vzdialenosti pozemnou cestnou komunikaciou do
30 km od otvoreného hranicného priechodu na uzemie Slovenskej republiky a su
drziteI'mi potvrdenia od zamestnavatela o takomto vykone prace alebo potvrdenia o

takomto vykone prace.

Zaroven sa toto Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly
pobyt alebo prechodny pobyt v prihrani¢nych oblastiach susedného Statu do 30 km od
otvoren¢ho hraniéného priechodu na tzemie Slovenskej republiky, a maji uzatvoreny
pracovnopravny vzt'ah, obdobny pracovny vztah, alebo miesto vykonu prace na uizemi vo
vzdialenosti pozemnou cestnou komunikaciou do 30 km od otvorené¢ho hrani¢ného
priechodu na uzemie Slovenskej republiky a su drzitel'mi potvrdenia od zamestnavatel’a
o takomto vykone prace alebo o potvrdeni o takomto vykone prace. Opatrenie podla
bodu 1 az 3 sa taktiez nevzt'ahuje na neplnoleté dieta, pre ktoré je tdto osoba zdkonnym

zéastupcom, za predpokladu, ze prekracuje hranicu v jeho sprievode.

V odovodnenych pripadoch nespadajucich pod body 4 a 5 moze vynimku z bodov 1 az 3
udelit Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade oddvodnenej
pisomnej ziadosti Clena vlady Slovenskej republiky v jeho pdsobnosti. Tato osoba je
povinnd pri vstupe na uzemie Slovenskej republiky odovzdat’ vysledok negativneho testu
(potvrdenie o negativite testu) RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin.

V oddévodnenych pripadoch méze vynimku z povinnosti odovzdania negativneho testu
RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starSiecho ako 96 hodin udelit Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade odovodnenej pisomnej ziadosti Clena

vlady Slovenskej republiky v jeho posobnosti.

Opatrenie podla bodu 1 az 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike a maji uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vztah alebo miesto vykonu prace (napr. SZCO) ako zdravotnicky
pracovnik alebo opatrovatel’ vo vzdialenosti viac ako 30 km po pozemnej komunikacii od
hrani¢ného priechodu v Juhomoravskom, Zlinskom, Moravsko-sliezskom
alebo Olomouckom kraji Ceskej republiky, alebo v spolkovych krajinach Viedeti, Dolné
Rakusko alebo Burgenland Rakuskej republiky a st drzitelmi potvrdenia od
zamestnavatel'a o takomto vykone prace. Tato osoba je povinnd pri vstupe na uzemie
Slovenskej republiky odovzdat’ vysledok negativneho testu (potvrdenie o negativite testu)
RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin.



8. Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa nevzt'ahuje na osoby, ktoré maju trvaly pobyt alebo
prechodny pobyt v Slovenskej republike anavstevuju, Studuji alebo sa uchadzaju
o navstevovanie alebo Studium na materskej, zékladnej, strednej alebo vysokej Skole
v Ceskej republike, Pol'skej republike, Mad’arsku alebo Rakuskej republike, vratane
jednej sprevadzajucej osoby, asu drzitelmi potvrdenia o takejto skutoCnosti (napr.

potvrdenie o Studiu, pozvanka na prijimacie/zaverecné skusky, zapis do skoly).

V pripade, Ze pobyt uvedenych osdb v tychto krajinach nepresiahne dobu 24 hodin, sa
tymto osobam a ich zakonnym zastupcom nariad’uje, aby sledovali svoj zdravotny stav a
v pripade akychkol'vek priznakov respiracného ochorenia tychto osob bezodkladne
oznamili tuto skuto¢nost’ a to telefonicky poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti, ktory
poskytuje zdravotn starostlivost’ tejto osobe v prisluSnom Specializacnom odbore, a
s ktorym ma osoba uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pokial’
uvedené osoby nemaju na uzemi Slovenskej republiky poskytovatela zdravotnej

starostlivosti, oznamia tato informaciu bezodkladne na ¢islo tiesnového volania 112.

V pripade, ze pobyt uvedenych osob v tychto krajinach presiahne dobu 24 hodin, su tieto
osoby povinné najskor na 5. dent od vstupu na tizemie Slovenskej republiky podrobit’ sa
laboratornej diagnostike na ochorenie COVID-19 a v pripade pozitivneho vysledku tato
skutocnost’ oznamit’ lekarovi podla bodu 2 tohto opatrenia a miestne prisluSnému
regionalnemu uradu verejného zdravotnictva. Po dobu do zistenia negativneho vysledku
vySetrenia na ochorenie COVID-19 sa tymto osobam nariad’'uje izolacia v doméacom

prostredi.

Opatrenie podla bodu 1 az 3 sa nevztahuje na osoby, ktoré vstupuju na Uzemie
Slovenskej republiky za tfelom vykonania prijimacich skusok, zavere¢nych skusSok,
inych skusok alebo zapisu do $kol na izemi Slovenskej republiky alebo vypratania
osobnych veci zinternatov alebo inych ubytovacich zariadeni, vratane jednej
sprevadzajucej osoby, a su drziteI'mi potvrdenia o takejto skutocnosti (napr. pozvanka na
prijimacie skusky, zapis do Skoly). Tato osoba je povinnd pri vstupe na Uzemie
Slovenskej republiky odovzdat’ vysledok negativneho testu (potvrdenie o negativite testu)
RT-PCR na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 96 hodin.

Termin: 1. maja 2020 od 7.00 hod. do odvolania

Nadobudnutim tcinnosti tohto opatrenia sa ru$i opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. OLP/3172/2020 zo diia 17.04.2020.



Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podla § 8 zdkona Nérodnej rady Slovenskej
republiky ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov
po¢nic dnom 12.03.2020 mimoriadnu situaciu z dovodu ohrozenia verejného zdravia II.
stupiia a vyhlasila na postihnutom uzemi Slovenskej republiky nudzovy stav podla ¢l. 5
ustavného zdkona ¢. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Stitu v Case vojny, vojnového stavu,
vynimocného stavu a ntdzového stavu v zneni neskorSich predpisov s tic¢innostou od 19.
marca 2020.

Generalny riaditel Svetovej zdravotnickej organizécie vyhlasil dina 11.03.2020
pandémiu ochorenia COVID-19.

V nadviznosti na aktualnu epidemiologicku situaciu vo svete a v Eurdpskej unii Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky nariadil z dovodu ochrany Slovenskej republiky
pred zavleCenim prenosné¢ho ochorenia COVID-19 na tzemie Slovenskej republiky v stulade
so zavermi z rokovania Ustredného krizového §tabu Slovenskej republiky zo dia 28.04.2020
opatrenia uvedené v zaviznej Casti tohto opatrenia.

Toto opatrenie je jednym z ddlezitych ndstrojov na zamedzenie Sirenia ochoreni
COVID-19 spdsobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Osoba, ktorej tymto opatrenim vznikla povinnost izolacie, je povinna:

a) sledovat’ svoj zdravotny stav (nahly nastup aspon jedného z tychto priznakov: hortacka,
kaSel, dychavi¢nost’) a v pripade objavenia sa priznakov bez meSkania telefonicky
kontaktovat’ zodpovedni osobu karanténneho zariadenia a v pripade domacej izoléacie
oSetrujuceho lekdra atzemne prisluSny regiondlny Urad verejného zdravotnictva a
podrobit’ sa odberu biologického materialu,

b) zdrzat sa socialnych kontaktov,

c) zdrzat sa cestovania,

d) zdrzat’ sa akychkol'vek ¢innosti, ktoré si vyzaduji opustit’ miesto izolacie alebo prijimat’ v

mieste izolacie vnimavé osoby.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na useku verejného zdravotnictva
podla § 56 zakona ¢. 355/2007 Z. z., za Kktory prisluSny regionalny trad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podl’a § 56 ods. 2 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. vo vySke do 1659
eur. V blokovom konani mézu aj organy Policajného zboru a obecnej policie ulozit’

pachatelovi za nereSpektovanie tohoto opatrenia pokutu vo vyske do 1000 eur.



Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



